
КАК НАВЫКИ 
ПРОТИВОСТОЯНИЯ 
МАНИПУЛЯЦИИ 
ПОМОГУТ НЕ СТАТЬ 
ЖЕРТВОЙ ВЕРБОВКИ?



ВЕРБОВКА -это целенаправленное воздействие 
одного человека или группы лиц на другого 
человека с целью принуждения к совершению 
каких-либо действий

Для достижения своих целей вербовщики 
используют приемы манипуляции

Эти приемы носят скрытый 
и ненасильственный характер



НА ЧТО ОБРАЩАЮТ ВНИМАНИЕ ТЕРРОРИСТЫ 
ПЕРЕД ВЕРБОВКОЙ

* отсутствие четкой гражданской позиции

* тяжелые жизненные ситуации

* неуверенность в собственной значимости

* наличие радикального мировоззрения



КАК ПРОТИВОСТОЯТЬ МАНИПУЛЯЦИИ 
ПРИ ВЕРБОВКЕ?

ж Не доверяйте безоговорочно информации, 
особенно если она поступает от незнакомых 
людей, тогда манипуляторам будет сложнее 
вам что-либо навязать

а Развивайте критичность мышления 
Задавайте больше вопросов: критическое 
мышление подразумевает сомнение в любом утверждении 
Помните об альтернативах и познавайте новое

а Развивайте уверенность в себе, ставьте собственные 
цели и стремитесь к их достижению 
Это позволит преодолеть направленные на вас 
манипуляции


